
Bei den 
Nordrhein-Westfälische Meisterschaften der Masters

Mittlere und Lange Strecken
vom 02.03.2024 bis 03.03.2024 in Düsseldorf

erreichte 
Michaela Werner

SG Wuppertal
Jahrgang 1991

über
200m Brust
in der Zeit von

03:25,98 Minuten
den 

2. Platz



Bei den 
Nordrhein-Westfälische Meisterschaften der Masters

Mittlere und Lange Strecken
vom 02.03.2024 bis 03.03.2024 in Düsseldorf

erreichte 
Katharina Ashauer

SG Wuppertal
Jahrgang 1970

über
200m Brust
in der Zeit von

03:45,04 Minuten
den 

4. Platz



Bei den 
Nordrhein-Westfälische Meisterschaften der Masters

Mittlere und Lange Strecken
vom 02.03.2024 bis 03.03.2024 in Düsseldorf

erreichte 
Irena Kränsel

SG Wuppertal
Jahrgang 1968

über
200m Brust
in der Zeit von

04:10,26 Minuten
den 

4. Platz



Bei den 
Nordrhein-Westfälische Meisterschaften der Masters

Mittlere und Lange Strecken
vom 02.03.2024 bis 03.03.2024 in Düsseldorf

erreichte 
Irena Kränsel

SG Wuppertal
Jahrgang 1968

über
200m Rücken

in der Zeit von

03:29,32 Minuten
den 

2. Platz



Bei den 
Nordrhein-Westfälische Meisterschaften der Masters

Mittlere und Lange Strecken
vom 02.03.2024 bis 03.03.2024 in Düsseldorf

erreichte 
Tobias Höfs
SG Wuppertal
Jahrgang 1986

über
800m Freistil

in der Zeit von

09:44,93 Minuten
den 

1. Platz



Bei den 
Nordrhein-Westfälische Meisterschaften der Masters

Mittlere und Lange Strecken
vom 02.03.2024 bis 03.03.2024 in Düsseldorf

erreichte 
Katharina Ashauer

SG Wuppertal
Jahrgang 1970

über
800m Freistil

in der Zeit von

11:49,24 Minuten
den 

3. Platz



Bei den 
Nordrhein-Westfälische Meisterschaften der Masters

Mittlere und Lange Strecken
vom 02.03.2024 bis 03.03.2024 in Düsseldorf

erreichte 
Irena Kränsel

SG Wuppertal
Jahrgang 1968

über
800m Freistil

in der Zeit von

13:23,66 Minuten
den 

3. Platz



Bei den 
Nordrhein-Westfälische Meisterschaften der Masters

Mittlere und Lange Strecken
vom 02.03.2024 bis 03.03.2024 in Düsseldorf

erreichte 
Irena Kränsel

SG Wuppertal
Jahrgang 1968

über
1500m Freistil

in der Zeit von

25:12,42 Minuten
den 

1. Platz


